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Aver handva!

Till bokens lisare

DEN FINLANDSSVENSKA LASAMBASSADOREN ir ett tredrigt lasframjande projekt
finansierat av Svenska Kulturfonden. Det har pdgatt fran hésten 2014 fram till
sommaren 2017 med syftet att skapa en grund fér en effektiv, synlig och langsiktig
satsning pa lisframjande verksamhet bland finlandssvenska barn och unga. Att
ge problematiken med férsimrade lisfiardigheter stérre synlighet och lyfta fram
aktuell forskning pd omradet har varit centralt.

Initiativet till projektet togs av Svenska modersmaélslararféreningen i Finland r.f.
och organisationen Tidningen i skolan. Sydkustens landskapsférbund har
fungerat som arbetsgivare f6r den finlandssvenska lisambassadéren Katarina von
Numers-Ekman, som 4r lirare i modersmal och litteratur och 4ven 4dgnar sig at att

skriva barnbécker och laromedel.

Under projektets gang har hon besokt ett stort antal skolor i Svenskfinland och

talat om lasandet med bade larare, elever och féraldrar. Samarbetet med andra
aktérer som arbetar for barns och ungas lasande har ocksa varit aktivt och bland
annat resulterat i olika typer av pedagogiskt lasfrimjande material i bade tryckt och

digital form.



SJUTTON TEXTER OM LASNING innehéller ett urval kolumner och blogginligg om lasning
skrivna av Katarina von Numers-Ekman. De har ursprungligen publicerats i Hufvudstads-
bladet, Tidningen Liraren och pa bloggen Lasambassaden och har i vissa fall bearbetats for
denna utgava.

Innehallet bygger pa erfarenheter frin projektet och tar upp aktuella synvinklar pa
lasandet som angar bade pedagoger, férildrar, bibliotekarier och andra vuxna som moter
barn och unga i sin vardag. Det genomgaende budskapet ir att det finns mycket vi kan
gora for att sd ménga barn och unga som mojligt ska ga ut skolan med ett intresse fér
olika sorters texter och sddana lisfardigheter som krivs i dagens samhille.

Hoppas att du som har boken framfér dig tar pennan i handen och gér det som kallas
for en synlig lasning, en viktig l4sart som man inte 4gnar sig at lika mycket som forr i
skolan. Eftersom laromedlen ofta ska gi i arv fr eleverna inte stryk:_i u_@de_r,.@
anteckna och kommentera i dem som stod for sin lisférstielse. Men det kan du géra

med den hir boken. Sitt iging och gor den till din egen.

Givande lasstunder!

Katarina von Numers-Ekman
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Om hur man kan ta in bockerna och
lisandet i familjens vardag,

Trettiofem rad
till dig som vill

stodja ditt barns
lisutveckling

www Jasambassadoren-fi




Lis ofta hogt for ditt barn, girna lite varje dag.

Se inte hoglasningsstunden som ett stressmoment eller en plikt. Se den istallet
som en mysig stund med ditt barn da ni upplever ndgot tillsammans och

kommer in pd nya och kanske ovintade samtalsimnen.

Diskutera den gemensamma lasupplevelsen med ditt barn, men utan att géra
samtalet till ett forhor. Att utbyta tankar om texter hor till de mest utvecklande

aktiviteterna nir det galler lisforstielse.

Fortsatt lasa hogt s& lange som mojligt och sluta inte nir ditt barn har lart sig
lisa. Det kan ta lange fér barnet att komma sa langt i sin lisutveckling att han

eller hon sjilv kan lasa texter som innehallsméassigt 4r pd 1dmplig niva.

Be ditt barn lasa hogt for dig ibland. Visa att du lyssnar och undvik att avbryta.
Det 4r ett bra satt att skapa sig en uppfattning om hur langt barnet kommit i sin

lasutveckling.
Lis bocker och andra texter s att ditt barn ser det. Kom ocksa ithag att visa och
beritta vad du laser nir du laser pa skarm. Det ar viktigt att barnet ser lasande

vuxna forebilder omkring sig.

Beratta om spinnande saker du lart dig, insett eller upplevt genom lisning.

"Wﬁr@ is no ﬂpp fo rﬁplﬂoe
your lap. Read to your child”

TRETTIOFEM RAD o
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Beritta vad du behover lasning till p jobbet. Manga barn och unga har ingen

uppfattning om hur centralt lisandet och skrivandet 4r i arbetslivet i dag.

Lis samma texter som ditt barn laser, sd att ni kan diskutera dem.

Tala i positiva ordalag om din egen utveckling som lisare. Ocksa om du haft
utmaningar i ditt lisande finns det sikert viktiga insikter och upplevelser att

beritta om.

Beskriv fina barndomsminnen av lisning p ett malande sitt. Be mor- och

farforildrar och andra viktiga vuxna géra samma sak.

Uppmana ildre syskon och andra férebilder att tala positivt om bécker och lasning.

Hjalp ditt barn att skapa rutiner kring lisningen. Kom ihag det gamla goda

konceptet En kvart om dagen.

Uppmairksamma ditt barns framsteg i lisutvecklingen. Ingen blir en mera

motiverad lasare av tjat.

Hjalp ditt barn att hitta texter som kinns intressanta fér honom eller henne. Ibland

kan en enda positiv lasupplevelse bli en inkérsport till fortsatt lasande.

G4 till biblioteket tillsammans med ditt barn. M&nga barn har svart att veta vad de

ska ladna och behover handledning. Utnyttja bibliotekspersonalens expertis!






Q SJUTTON TEXTER OM LASNING

® Diskutera lisning med andra forildrar och dela boktips med varandra.

® Fordom inte ditt barns val av bok eller annan text, exempelvis genom att siga att

barnet valt “dalig litteratur”. Hjilp istillet honom eller henne att uppticka nya

tidskrifter, bocker och férfattarskap vid sidan av de gamla favoriterna.

Prata med ditt barn om att det dr viktigt att kunna ldsa manga olika slags
texter: fakta och fiktion, l&nga texter och korta, texter i tryck och pa skirm.
Hjarnforskarna siger att framtidens vinnare 4r de som béade klarar av att snabbt
ldsa korta snuttar av text och ta till siglinga texter som kraver koncentration

och talamod.

Sucka inte fast ditt barn vill att ni ska ldsa samma bok om och om igen, det
ir ett vanligt och 6vergiende fenomen i smabarns lasutveckling. Ett barn
som kommer med en bok och vill héra den lasas hogt ska alltid 3 ett positivt

bemétande.

Tank inte att loppet 4r kort om ditt barn sager att han eller hon hatar att lisa.
Fortsatt att uppmuntra till lisning och se till att det finns intressanta bocker och

andra texter dir hemma.

Hjalp ditt barn att sitta ord pa det som kanns jobbigt med lisningen. Det gor
det lattare for dig och andra vuxna i barnets omgivning att hjalpa och stédja pa

bista satt.



Beskriv hur du sjilv brukar géra for att forstd en besvirlig text. Visa hur man
kagfpl_o-cké.zlg.&@er hur man kan reda ut vad nya ord betyder. Préva pé
att sitta med laroboken uppslagen och lasa och diskutera lix- eller provavsnittet

tillsammans med barnet, istillet for att férhora pa traditionellt vis.

Be lararen beritta hur barnets lisutveckling framskrider. Som féralder vet man

ju inte alltid hur bra ett barn “borde” l4sa vid en viss alder.
Be liraren om konkreta rad f6r hur ni kan stédja lisningen dir hemma.

Be liararen beritta vilka teman som kommer att behandlas under liséret, sa
att ni kan lasa bocker om samma dmnen diar hemma om ni vill. Det finns till
exempel manga spinnande skonlitterira berittelser om historiska epoker.

Manga barn tycker ocksa om att l4sa faktabocker pa fritiden.

Fundera p& hur mycket tid och energi familjen lagger ner pa barnets hobbyer
i forhillande till lasningen. Kanske skulle det vara mojligt att vika lite tid for

hégliasningen ocksa?

Bladdra i dagstidningen tillsammans. Om familjen bara har en digital
prenumeration dr det extra viktigt att komma ihdg att visa dagstidningen for

barnet da den inte ligger framme pé koksbordet.

TRETTIOFEM RAD e
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Lyssna pa ljudbocker nar ni dker bil, stidar kladskap eller gér ndgot annat
stillsamt och trakigt. Ljudbocker 4r ett utméarkt komplement till hoglisningen.
Det finns manga nittjinster som erbjuder [judbdcker pa olika sprak och for

liasare i olika &ldrar.

Valj en filmatiserad bok som héglasningsbok, se filmen tillsammans med barnet
och diskutera vad ni tyckte. Prata om hur de bilder ni skapade i er fantasi nir ni

laste boken sdg ut i jamforelse med filmen.

Diskutera bokomslag och illustrationer och prata om vad ni tror att boken
kommer att handla om. Det ¢kar lusten att l4sa boken och ta reda pa om den

lever upp till férvantningarna.

Prata om hur bocker later, doftar och kdnns. Det 4r bra att bygga upp en positiv

relation till boken som féremal ocksa.

Sprid ut bécker p& manga och girna ovintade platser i hemmet.

Testa pé skoj vad som hinder om du férbjuder ditt barn att l4sa en bok eller
annan text. Manga vuxna vittnar om hur ivrigt de som unga liste en bok som

nagon vuxen hade sagt att de inte var tillrickligt gamla for.

Stér inte det barn som sitter férsjunket i en bok — om det inte r absolut
noédvandigt. Ordna girna en lisdag pd sommarlovet da det finns fardig mat i

kylskapet och hela familjen far 4gna hela dagen at ostért lisande. @



TRETTIOFEM RAD



Med spraket
pa sin sida

Om ldsandets betydelse for hur vi
forstar vara kinslor och andras.




OKAD EMPATI AR EN NYTTOEFFEKT som man ibland hittar pa listor med argument
for att barn och unga ska lasa. Om man kan siga att lisning av skénlitteratur gér en
minniska mera empatisk dr diskutabelt. Men i Sverige har man faktiskt infért 1asning
av romaner i studierna fér blivande likare och jurister, for att de ska trina sigiatt
leva sig in i en annan minniskas situation. Och det visar ju att dir finns en tro pa att
litteraturen kan bidra positivt till var personlighetsutveckling och vara relationer.

Nar jag foreldser f6r foraldrar om hur de kan stédja sina barns lisutveckling
funderar jag 4nda ofta pa om, och i s fall hur, jag ska lyfta fram att lisningen inte
bara 4r bra fér spraket och allminbildningen, utan att den ocksé kan ha betydelse
f6r hur man mar i relation till sig sjilv och manniskor omkring en. "Om du vill ha
ett lyckligt och empatiskt barn ska du lisa for hen”, skulle kannas som ett ganska
forenklat pastdende — d&ven om man som bokmal och lasande férilder vet att det
ligger ett litet korn av sanning i det.

For en tid sedan fick jag 4nd4 en ny insikt om hur liasning kan hinga ihop med
psykiskt vilmaende och sunda minniskorelationer. Jag laddade ner Sveriges Radios
app och hittade programmet Radiopsykologen i P1 dir den ovanligt kloka, varma och
empatiska psykologen Allan Linnér samtalar med lyssnare om det som tynger dem.
Manga berittar om det allra svaraste — om férluster och sorg, om riadslor och angest,
om kriankningar, skuld och skam. Och genom att stilla fragor som far minnen och
kvinnorna som ringer att sjilva sitta ord pa sina kénslor, kan Allan ofta leda dem
fram till insikter om hur de kan handskas med det svira och hitta ingdngar till ett

mer uthirdligt liv.

MED SPRAKET PA SIN SIDA e






Nagot som slar mig nar jag lyssnar till programmet 4r vilken stark uttrycks-
férmaga de som ringer ofta har. Och Allan berémmer dem fér det. "Du 4r s tydlig
med vad du kanner”, siger han. "Du sitter verkligen ord pa vad du behéver.” Och jag
tanker att det vil 4r just de som ringer, de som har spraket p4 sin sida.

Smaka pa ord som oférsonlighet, oférmdga, omklighet, farhdga. Eller tillit, tillférsike,
integritet och lojalitet. Om de hir begreppen inte fanns i ditt ordférrad — skulle du
anda kunna sitta ord pa kdnslorna bakom dem? Skulle du kunna beskriva vad som
hinder i din relation till dig sjalv och andra? Hur talar man om att skuldbeligga
ndgon, att férlita sig pd ndgot, att vara pd sin vakt, att sdga ifrdn eller ha ett gott uppsdt
om man inte kanner till uttrycken? Visst gar det att omskriva, férklara och kanske
hitta synonymer. Men det ir littare att forstd sig sjdlv och gora sig férstddd om
orden traffar ratt. Ofta vet man inte heller riktigt vad man tinker och kinner férrian
man formulerat det — och tror man inte pa sin uttrycksférmaga kanske man aldrig
ens forsoker.

Lyckoforskningen lyfter fram en massa faktorer som kinnetecknar ett lyckligt
liv, men mera séllan talar man i de ssmmanhangen om att spraket ibland kan vara
den enda vigen vidare f6r den som fétt sin livsgnista slackt av radslor, &ngest, skam
och sorg. Och hur tillignar man sig det sprak som behovs? Ja, i forsta hand genom
att prata med andra minniskor som hjilper en i formulerandet. Men om man &r
en foralder som vet med sig att det dar med kansloprat dr nagot alltfér ovant och
svart finns det dnnu storre skl att se till att barnet far méta skonlitteraturen. Dar
ar registret av kinslor som gestaltas oidndligt mycket bredare 4n till exempel i ett

datorspel och dir anvinds kinsloorden oftare 4n i de flesta andra sammanhang. e

MED SPRAKET PA SIN SIDA Q



Ett tack till papporna som stodjer
sina barns lis- och sprakutveckling,

Biista lisande
smabarnspappa

Idag-kolumn, Hufvudstadsbladet 15.10.2015




JAG SKRIVER FOR ATT BE DIG OM HJALP MED NAGOT VIKTIGT. Men forst vill jag

siga att jag glader mig 4t att du markt hur roligt det 4r att 14sa for ditt barn. Och BH‘H'I§|< studie
nog har du val férstatt vilken enorm insats du gor f6r hans eller hennes sprak- och ww.cls.ioe. ac.uk
lasutveckling? The Millennium Cohort Study har t111 1l exempel genom s studler pa 19000 _

barn visat att de tredringar som fatt mycket hoglasnmg klarar sig battre i sprak
lasning, skrivning och matematik nir de bérjar skolan 4n de som inte fitt det.

Ofta 4r det ju kvinnor som laser hogt och pratar om lasning. Det ar vanligt
att mammorna ansvarar fér godnattsagan och lixhjilpen. Pedagogerna p4 dagis,
klasslararna och bibliotekarierna ir nistan alla kvinnor. Och deras insats 4r
ovirderlig. Men eftersom barnen liser allt mindre pa fritiden och deras l4s-
fardigheter forsdmras 4r det vardefullt att ocksa du bidrar. Dessutom har forskaren
Elisabeth Duursman nu visat att du dr bist p4 att stilla fantasieggande fragor kring
béckerna, vilket stoder barnets sprakutveckling extra mycket.

Du planerar sikert att halla pa lange med hoglasningen, men jag vill inda

betona att man inte ska sluta nir barnet lart sig lisa. Nyborjarldsaren far inte s

BASTA LASANDE SMABARNSPAPPA °
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Paivi Heikkila-Halttunen
Kritiker och forskare i
barn- och ungdomslitteratur



stora lasupplevelser av att médosamt traggla sig igenom liaseboken. Men nir ni
tillsammans kastar er in i spinnande berittelser bibehaller ditt barn sin positiva
instillning till bécker och lasning.

Lasningen pa skidrm har du sidkert funderat pi. Och visst 4r det ju ocksé lasning
nir man surfar eller spelar mobilspel. Men kognitionsforskaren Maryanne Wolf
menar att olika delar av hjarnan aktiveras nir man liser snabba textsnuttar och nar
man laser lingre texter som kriver koncentration. Den ldngsamma djuplisningen
behover man trina mycket pi nir man 4r ung och det hjilper du ditt barn med
genom hoglasningen. Samtidigt ¢var han eller hon sig i att skapa inre bilder, nagot
som en del barn tycks ha svirt med. En forklaring dr kanske det stindiga flsdet av
fardiga bilder omkring oss? Det r i alla fall latt att férstd att en bok kianns trist om
man inte ser hindelserna i sin fantasi.

Eftersom du 4r en s& god manlig lisande férebild undrar jag nu om du vill hjilpa
mig i mitt jobb som lisambassadér. Skulle du inte kunna prata lite om hoglasningen
nar du till exempel badar bastu med polare som inte liser fér sina barn? Bara for att
piminna dem om vilken insats de faktiskt kan géra. Varje férilder kan lisa hogt,
P4 sitt eget sitt. Att man &r rostig spelar ingen roll, barnet njuter av gemenskapen
ilasstunden. Och polarna kan ju f& boktips av dig. Har de aldre barn kan de ocksa
lasa pappers- eller e-tidningen med dem. Kanske ni rentav gér till biblioteket, ni
pappor och era barn?

Enligt PISA har finlandssvenska skolelever, sirskilt pojkar, i medeltal samre

lasfardigheter 4n finsksprakiga. Tack for att du bidrar till att 4ndra pé det.®

Froust ach blick-fisken.
Benittelsen och vetenskapen
om den lisande hjdiman
(Daidalos, zoi2)

BASTA LASANDE SMABARNSPAPPA @



Pojkarna,
flickorna och
liisandet

Om de médnga faktorer som
paverkar ett barns lisutveckling.

Idag-kolum, Hufvudstadsbladet 20.12.2016



VISST BEHOVER VI PRATA OM POJKARNA, precis som Fritjof Sahlstrém konstaterar i
Hufvudstadsbladet 14.12.2016. Och det 4r manga som vill prata om dem, i synnerhet
om deras ldsande. Att forklara den vixande klyftan mellan pojkars och flickors
skolprestationer och hitta atgarder idr komplicerat.

Att pojkar uppvisar svagare lasfardigheter dn flickor har visats bade hir hos oss
och internationellt. Det finns 4nda inget som tyder pa att den generella kapaciteten
att lira sig skulle skilja sig mellan kénen. Teorier om biologiska skillnader i
inldrningsstilar har kritiserats och manga forskare tittar istéllet p& hur pojkar och
flickor socialiseras in i sina ldsarroller. Man talar om bristen pd manliga lisande

forebilder, om stereotypa uppfattningar av ldsandet som en feminin aktivitet och

om att pojkars val av texter inte alltid respekteras. v faren it stek.se
M3 li b i tips pa bocker for pojk d lasmotstand. o E el
dnga oroliga vuxna ber mig om tips pa bocker fér pojkar med lismotstan in entw sida ‘]%V bﬁ(ﬁpé

Att bemota 6nskemalet dr knepigare 4n man kunde tro, och det beror inte pa brist
pé goda barn- och ungdomsbocker. Men det 4r svért att rekommendera en bok fér
nagon vars intressen, lisfardigheter och tidigare erfarenheter av lisning man inte
kanner till.

Det skulle ju vara sa enkelt om det fanns bécker och metoder som garanterade
okad lasmotivation. Men lisandet 4r ingen enkel aktivitet. Inte nog med att skol-

framgangen, dar lasfardigheterna dr avgdrande, paverkas av bakgrundsfaktorer som

POJKARNA, FLICKORNA OCH LASANDET e



Ner pi sidlan 74.'{
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socialklass och olika férvintningar pa elever av olika kén. Barnets lasutveckling dr
ocksd en mycket individuell process.

Listan pa tinkbara orsaker till lssmotstand ar 14ng och komplex. Det kan handla
om allt fran dyslexi, koncentrationssvarigheter, langsam ordavkodning, avsaknad
av lasstrategier eller litet ordférrad till daligt sjalvfortroende gillande lasningen,
svérigheter med att skapa inre bilder, fA m6ten med engagerande texter eller svag
insikt om l4sandets Betydelse for framtiden.

I varje klass finns pojkarna och flickorna som ar duktiga ldsare. Dir finns ocksa
pojkarna och flickorna som far kampa hart for att uppna tillrackliga lasfardigheter.
Och dessutom alla de andra eleverna. Liraren har aldrig bara de svaga pojkarna
framfor sig i klassrummet. Och dven om det hinde skulle det vara svért att hitta en
optimal text eller metod eftersom ocksa de ar en heterogen grupp.

Darfor giller det att ta in manga olika sorters tryckta och digitala texter i
klassrummet, att variera lisundervisningen och lara ut hur alla de olika 4mnenas
texter ska lasas. Och samtidigt bemdta den enskilda elevens utmaningar och behov
s gott man kan.

For bekymrade forildrar finns trést. Att man laser hogt dar hemma har pa
riktigt stor betydelse fér barnens skolprestationer. Och att, som Sahlstrém foreslar,
diskutera med sina barn vid kéksbordet 4r nagot av det basta man kan gora for att
hjalpa dem vidare i livet. Och vad skulle vil vara intressantare 4n att starta samtalet

ien gemensam lisning av en text? e



Agneta Méller-Salmela
Lasinspirator

POJKARNA, FLICKORNA OCH LASANDET e



Hur ska man tala
om lisning med
forildrarna?

Om att inte skuldbeligga utan
betona att varje férilder kan
stodja sitt barns lisande.

Bloggen Lisambassaden 19.11.2015




HAROM DAGEN FORELASTE JAG OM BARNS OCH UNGAS LASANDE p3 ett foraldra-

mote i en skola. Jag berattade om The Millennium Cohort Study som visar att barn

Ldis acksi texten pi sidan 20-23/

i

som under sina tre férsta levnadsar fatt hora mycket hoglasning klarar sig battre i
lasning, skrivning och matematik nir de bérjar skolan.

Efterat kom en mamma fram och tackade mig for att jag hade tillagt att det
inte 4r férsent att borja lisa for sitt barn senare, &ven om man férsummat den
biten under barnets tidigaste barndom. Hon hade sjilv tva dldre barn som hon list
mycket f6r, men fér det tredje och yngsta hade hon av olika anledningar inte gjort
det. "Glém aldrig den dir meningen i dina foreldsningar”, sa hon och visade med
sitt kroppssprak hur hon sjunkit ihop inombords nir hon hért mig tala om den

ovannimnda forskningen.

HUR SKA MAN TALA OM LASNING @
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@ SJUTTON TEXTER OM LASNING

Det var en viktig pAminnelse. M&nga mammor och pappor bir p4 skuldkanslor
for att de inte lyckas leva upp till alla definitioner pa gott féraldraskap. Experter pa
olika omraden som har viktiga budskap till dem tror jag gor klokt i att uppmuntra
istillet for att skuldbeldgga. D4 dr chansen stérre att féraldern tar till sig ndgot av
innehéllet och lyckas skapa en positiv férindring i sitt foridldraskap.

Men gransen mellan att ge ndgon en nyttig tankestallare och att skuldbelagga
honom eller henne ar hirfin. Darfér ar det viktigt att fundera p& hur man uttrycker
sig. Vi som star dir och féreldser och hanvisar till forskningsresultat vet si lite om
vad de som sitter i publiken har med sig i bagaget. Fér den som sjilv kimpat med
l4s- och skrivsvarigheter eller bar p& negativa minnen av att ha tvingats lisa hogt
i skolan kan tréskeln att ta fram boken och lasa fér sitt barn vara hég. D3 ir det
kanske viktigast att f4 hora att alla vuxna duger som hoglasare, att det inte gor
nagot om man stakar sig och liser fel, att det 4r den gemensamma lasstunden och

det att man samtalar om boken med sitt barn som har stérst betydelse.

DET AR FAKTISKT MERA EN REGEL 4n ett undantag nir man talar om féraldraméten
att ndgon konstaterar att det ar de féraldrar som borde komma (underforstatt:

de som verkligen borde f4 sig en tankestillare) som inte dyker upp. Men en helt
forstaelig orsak till det kan vara att man inte vill komma och lyssna till ndgot som
man vet att ytterligare kommer att 6ka skuldkdnslorna éver de egna tillkortakom-

mandena som féralder.



Dirfor har det varit virdefullt f6r mig att fa besoka skolor i Svenskfinland for att
prata om barns och ungas lisande i samarbete med Férbundet Hem och skola, som
p& manga fina och kreativa sitt jobbar for att férdldrarna ska kidnna sig vilkomna
nir de besoker barnens skola.

Manga mammor och pappor kommer pliktskyldigt pa foridldraméte nir de far
inbjudan, men enligt Hem och skola ar det sillan ndgon som racker upp handen
nir de far frigan om de sett fram emot att komma. Men om de kdnner sig ens
lite starkta och inspirerade nir de gir hem i héstmérkret har kvillen inte varit

bortkastad.e
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Att lisa
hjilper mot
dyslexi

Om att hitta tecken pd
dyslexi hos smédbarn och
sdtta in ritt sorts stod.

Bloggen Léisambassaden 10.12.2015



EN ARTIKEL AV HEIKKI OCH PAULA LYYTINEN frin universitetet i Jyvaskyla i

nummer 4/2015 av Finnish Reading Associations tidskrift Kielikukko vicker

insikter om hur viktigt det ar att uppticka dyslexi hos barn s tidigt som méjligt.
Tolkningarna av vad dyslexi kan bero pd 4r manga och de neurologiska

funktioner som ar involverade tycks vara komplicerade att reda ut. Nigra saker

ar forskarna 4nda eniga om, nimligen att drftligheten spelar in, att tidiga

forebyggande insatser 4r viktiga och att lasning faktiskt lindrar svarigheterna.
Heikki och Paula Lyytinen ger tio rad fér hur man kan tdnka nir det handlar om

dysleximisstankar hos smébarn:

@® Enliten grupp barn har av genetiska orsaker speciellt svart att skilja olika ljud
fran varandra pi det sitt som behdvs fér att man ska kunna lira sig lisa.
Ocksé for barn utan denna problematik kan det vara svart att skilja p&
bokstavljud som liknar varandra, som /m/ och /n/ — eller att héra om det ska

vara lang eller kort vokal eller konsonant nir man stavar ett ord.

@ Barn som lir sig férsta talat sprak och sjilva borjar tala sent (forst efter 2,5 4rs
alder) loper storre risk att f4 svirigheter bdde med att tilligna sig en grund-
laggande lasférméga och med att utveckla sin lisférstielse. Har finns ett extra
tydligt samband mellan férsenad férstéelse av talat sprak och problem med

lasforstielse.

ATT LASA HJALPER MOT DYSLEXI @
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@® Barnivanlig dagvirdsmilj som inte spontant memorerar ndgra namn pa

bokstiver kan moéta svarigheter nar de ska borja lira sig lasa.

Att lasandet kan stota pd hinder 4r uppenbart om barnet vid skolstarten inte
ens efter en genomgéng klarar av att namnge de vanligast férekommande
bokstiverna i modersmalet. Heikki och Paula Lyytinen pipekar dock att det
viktiga inte dr att lira ut vad bokstdverna heter utan att lata barnet trina pa

hur de later, eftersom liasningen ju bygger p att man vet det.

For att utveckla sin lasforstaelse maste barnet forst fa ett tillrackligt flyt
isin lisning. Sannolikheten fér att det uppstar problem med lasflytet ar
storre

— om barnets férméaga att benimna bekanta féremal, siffror,

farger och/eller bokstaver ar ovanligt langsam eller

— om barnet 4r sd ointresserat av lisning att han eller hon inte liser

tillrackligt for att fa en automatiserad lasning.

Att ett barn under skoldldern inte alls 4r intresserat av att man liser hogt
for honom eller henne kan ge orsak att uppmuntra barnet till férebyggande

lastraning.

Ett lindrigt forstindshandikapp ar inget hinder for att tilligna sig en

grundliggande lisfardighet ndstan lika snabbt som andra.



® Om ett barn kan bokstiverna nar han eller hon bérjar skolan och inte ar
langsammare 4n normalt nir det giller att namnge de enskilda bokstiverna i
en nerskriven bokstavsserie lar han eller hon sig sannolikt ldsningens 6vriga
grundkomponenter pd normalt sitt i skolundervisningen. I dagens lage lir sig en

tredjedel av barnen lisandets grunder redan fére skolaldern.

® Om man uppticker det minsta tecken pé att barnet bir pa nigra av dessa
riskfaktorer (ocksd om det inte finns dyslexi i slikten) ar det klokt att se dem

som argument for att sitta in férebyggande lastrining.

@® Ibland tillignar ett barn sig grundlaggande lasfardigheter ritt snabbt genom god
traning, men kan pa grund av ointresse fér lisning 4nda senare moéta svarigheter
nir det galler att uppnd huvudsyftet — det vill siga att férstd vad man liser. D&
har lisningen antagligen inte automatiserats tillrackligt och férblivit lingsam.
Langa meningar blir besvirliga d& man hinner glémma meningens bérjan innan

man kommit till slutet.

FOR DEN FOREBYGGANDE LASTRANINGEN rekommenderar Heikki och Paula

Lyytinen det nitbaserade spelet Ekapeli (pa finska) eller Spel-Ett (den finlands-

———

www.lu

kimatf1/ Insmi@/mﬁerfnl fspel-eft=1

o

svenska versionen) som kan laddas ner gratis. Spel-Ett trinar kopplingen mellan
bokstav och ljud och s& sméningom &ven lasning. Spelet 4r &mnat for férskola
och nybérjarundervisning (fér barn i ldern 6-8 ar) som stod fér den dvriga las-

undervisningen och kan anvindas bide hemma och i skolan.

ATT LASA HJALPER MOT DYSLEXI @
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Foér yngre barn som dnnu inte uppndtt den kognitiva mognad som spelet kriver
ar det viktigt att vicka intresse for det skrivna spraket genom héglisning. Det dr
speciellt viktigt om det finns tecken pa fordrojd spraklig utveckling hos barnet.

I en webbartikel i Hyva Terveys (publicerad 5.10.2009) betonar Heikki Lyytinen
att barnens iver att lisa, till och med att trana mekanisk lisning, ska stodjas med
alla medel. Om lasningen férblivit knagglig kan det vara svart att hitta studie-
motivationen ndr man ar vuxen.

Hjarnforskningen har visat att lisning som hobby kan skydda mot och till och
med bota lassvarigheter. Att l4ra sigl4sa 4r svirare om man har problem med att
hitta de ritta bokstavsljuden i intellektets ordbok, siger Lyytinen, men om man
trinar entriget registrerar hjirnan det. Och ju tidigare man kan uppticka tecken pa
dyslexi och andra lissvarigheter, desto littare dr det att rdda bot pa problemen och
skapa en positiv spiral nar det giller barnets lasmotivation. Det l6nar sig alltsa inte
att tinka att "det ordnar sig med tiden, alla barn lar ju sig l4sa s3 sminingom”.

Ett barn som vixer upp i en milj¢ som forhéller sig positivt till lasning och
som far mycket héglisning orienterar sig av sig sjalv mot lasandet och ndrmar sig
spontant det 6gonblick d& han eller hon knicker koden och férstar hur de olika
bokstiverna later och tillsammans bildar ord.

Lyytinen nimner ocksi att dagvardspersonalens professionella bedémning av
barnens utvecklingsniva ofta férutspar hur barnet klarar sig under sin skolgang.
Spinner man vidare pa det resonemanget inser man fort hur viktigt det ar att vi har

tillrackliga resurser och god sakkunskap p4 omrédet inom smabarnsfostran. e
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Om den kritiska dldern di en
del barn slutar lisa bocker innan
de ens kommit iging ordentligt.

Bokslutarildern

Bloggen Lisambassaden 12.1.2016

@ SJUTTON TEXTER OM LASNING



I ARSKURS 1 OCH 2 TYCKER DE FLESTA BARN fortfarande att det 4r roligt med
bocker och lasning — det 4r ju d& man blir en l4sare. Men i drskurs 3 och 4 sker ofta
en splittring inom elevgruppen nir det giller lasmotivationen och foljaktligen ocksa
lasférmégan. En del av barnen kommer in i den berémda bokslukaréldern och laser
vildigt mycket &tminstone fram till tolvarsildern.

Den andra ytterligheten utgérs av en grupp elever (dir pojkarna ofta ar
dverrepresenterade) som halkar efter i utvecklingen och tappar sugen fér bocker och
lasning. I en intervju fér Svenska Yle 25.9.2014 konstaterar bibliotekarien Mikael
Gros att manga pojkar knappt hunnit bérja lasa bocker férrian de slutar med det i
tiodrsaldern. Bokslutarildern brukar man lite skimtsamt tala om.

Det finns mycket forskning som visar att just denna ilder ar kritisk nir det
giller barnets lasutveckling. Och att den stora internationella studien ildsférméga
hos barn PIRLS fokuserar pa tiodringarna férstds ingen slump.

—_—
Orsakerna till att vissa elever just da far en svacka i lasmotivationen kan vara

manga och hor sikert thop med bade skola och fritid. Dels blir skoldimnena fler och
laromedelstexterna langre och svirare i drskurs 3. Man trinar inte heller lingre

lasning som en isolerad fardighet i samma utstrickning som under de tva férsta

Frogress in Intemationsl
Readling Literncy Study
ﬁmssmdp/r/s. bc.edu
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ren, utan eleverna férviantas kunna lisa med nigorlunda gott flyt och tillricklig
lasforstielse for att ta till sig information ur texter.

Detta sammanfaller med att manga hobbyer blir mera krivande och tiden for
fritidslasning krymper, samt med att en del férildrar slutar med hégliasningen d
barnet lart sig lisa. Speciellt de svagare lasarna behoéver fa uppleva berittelsernas
magi genom hoglasning for att bibehalla en positiv relation till bocker och lasning.
Den som laser knaggligt och bara klarar riktigt enkla texter far férstaeligt nog
inte sd stora upplevelser genom det egna lisandet. For en del kan det ta lange att
komma s& langt i sin lasutveckling att textens innehall stimmer éverens med den
egna mognadsnivan.

Darfor ar det utmarkt att de nya liroplansgrunderna fér den finlindska

grundskolan lyfter fram 6vergangen mellan &rskurs 2 och 3. Dar stir att det d&

ar "viktigt att forsikra sig om att eleven beharskar de grundfirdigheter som
forutsatts i studierna och att stirka varje elevs sjalvfortroende som skolelev. [
synnerhet ska elevernas lis- och skrivfardigheter, matematiska fardigheter och
studiefardigheter stodjas.”

En viktig utmaning for skolorna ir att se till att de elever som f&r en ny
klasslarare i arskurs 3 far mojlighet att utveckla och férdjupa de lis- och skriv-
strategier de tillignat sig i ettan och tvaan. Den lirare som fir en ny elevgrupp i
arskurs 3 maste beredas tid och utrymme fér att féra en dialog med den tidigare
lararen, sd att 6vergdngen blir smidig och eleverna bibehaller laslusten och gir

framét i sin lasutveckling. ®



Astrid Lindgren
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Matteuseffekten

Om hur de som liser bra blir innu
bittre, medan de svaga halkar efter.

Tidningen Léraren 15/2015




DEN AMERIKANSKE SOCIOLOGEN Robert K. Merton myntade begreppet Matteus-
effekten redan 1968. Han utgick frin Matteusevangeliet 25:29: "Var och en som har,
han skall f&, och det i 6verfldd, men den som inte har, frdn honom skall tas ocksa
det han har.” Tesen var att redan etablerade forskare far mer uppskattning for sina
resultat 4n mindre etablerade kolleger som presterar p4 samma niva. De forst-
niamnda kan alltsi anvinda sitt sociala och kulturella kapital for att skaffa sig mer.
Senare har begreppet kommit att anvindas om diverse system som gynnar en
redan tidigare gynnad part - inte minst i pedagogiska sammanhang. Ofta hanvisar
man till Malcolm Gladwells bok Outliars (2008) dar han berittar om en undersok-
ning som visade att kanadensiska barn fédda i bérjan av aret hade fyra ginger storre
chans 4n andra att bli hockeyproffs. Nar juniorhockeyligorna inleddes efter nyar var
de hir barnen lite stérre, starkare och snabbare och sdgs dirfér som mer lovande.
De valdes till topplagen och fick mera tid p& isen. Och dven om &ttadringarnas
fysiologiska skillnader utjamnades ganska fort hsll Matteuseffekten i sig &nda upp

i tjugoarsaldern.

MATTEUSEFFEKTEN @



Ljis om tokslutardldern i
foregdende kapitel!

@ SJUTTON TEXTER OM LASNING

Manga forskare har sedan 8o-talet ocks& undersékt om Matteuseffekten kan
ses i barns lasutveckling. Man tycks ha kommit till lite olika resultat gallande hur
mycket de svagaste lisarna halkar efter de medelgoda och goda ldsarna under sin
skoltid. Men amerikansk forskning visar till exempel att de som hade den bista
ordavkodningen ocksa hade det starkaste ordférradet — och att det 6kade snabbare
an de 6vrigas. Manga lirare kanner igen den har klassrumsverkligheten, dir de
goda och motiverade lisarna slukar bocker och utvecklas fort, medan svagare lisare
tappar lusten och kanske hamnar i en negativ spiral dar de blir allt skickligare p4 att

undvika ldsning.



MATTEUSEFFEKTEN HAR OCKSA BETYDELSE fr en si enkel sak som hur liraren
skapar dialog i klassrummet. Dylan Wiliam, professor vid University of London,
kritiserar i férelasningen Koden till béttre ldrande pa ur.se det vanliga konceptet dar
lararen staller en fraga till klassen och later dem vilkas hander férst flyger upp i
luften svara. S& skapar vi tv klassrum i klassrummet, menar Wiliam. De som ofta
far svara blir smartare, medan de som hellre gémmer sig i mingden inte fir chansen
att bli det.

Istallet kan man dribbla runt frdgan som en basketboll och plocka upp olika
elever som far ta stillning till det som nigon annan just sagt. Wiliam berittar om
en pojke som hérde till de ivriga handupprickarna och som var uppriktigt férvanad
over hur smarta klasskamrater han hade nir de bérjade jobba enligt no hands
up-modellen. Wiliam papekar att alla hatar modellen till en bérjan: Lararen, som
inte kan kora pé i gamla spér. Den ivriga, som inte far svara lika ofta som férr. Och
den mindre ivriga, som nu tvingas formulera sina tankar hégt i klassrummet. Men

det 4r ett bra sitt att gora klassrummet rittvisare.

JAG TYCKER EGENTLIGEN ATT SJALVA CITATET ur Matteus 25:29 inte klingar klock-
rent i en skolkontext, fast jag vet att det inte ska tas bokstavligt. Inte tar vi ju ndgot
av vara allra svagaste elever, inte medvetet dtminstone. Tvirtom har vi varit ganska
bra hir i Finland p4 att ge dem extra stod. Men det betyder inte att sjilva effekten
inte finns — och hur den paverkas av nedskirningar och vaxande gruppstorlekar i

skolan ar inte svart att rikna ut.e

MATTEUSEFFEKTEN @



Vad hiinder
med tidningen
i skolan?

Om vem som Skél ta ansvar

for att fostra barn och unga
till tidningslasare.

Idag-kolumn, Hufvudstadsbladet 24.12.2015
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MED TANKE PA HUR OFTA DET UPPREPAS att de finlandssvenska dagstidningarna SV/M/%S/’?
maste tinka framat 4r det férvanande att debatten s& sillan handlat om de - \

finlandssvenska barnens och ungdomarnas tidningslasande.
I en kommentar till Svenska Yle 15.12.2015 6nskar Carl Haglund sig en gemen- |
sam finlandssvensk mediestrategi dir de relevanta aktérerna kommer 6verens om |
var man vill vara om 10-20 &r. Som dagstidningsutgivare maste man d pAminna |
sig om att de barn som nu gir i ettan flyttar hemifran och viljer om de ska prenu- Cr—v p
merera pa en finlandssvensk dagstidning eller inte om ungefir 15 ar. Redan idag -
vittnar férildrar om att deras ungdomar eventuellt kan tinka sig en prenumeration,
men bara om mamma och pappa betalar.
Ute i Europa har man p4 manga hall borjat ge ut dagstidningar fér barn. Ocksé
vara nordiska grannlander har framgangsrikt hakat pa trenden. Norska Aften-
posten Junior, danska Berlingske Medias Kids' News och Svenska Dagbladet Junior
ar annonsfria papperstidningar som ges ut en gang i veckan med barn upp till 12 &r
som malgrupp och har alla stigande upplagor.
Att man ger ut tidningar fér barn i pappersform kan kidnnas ovantat, men
mediebolagen skulle férstas inte satsa utan att férst underséka vad malgruppen vill
ha. Fér nog handlar detta ocksd om att férsidkra sig om betalande ldsare i framtiden,
fast det som lyfts fram ar dagstidningslidsandets positiva inverkan p4 barnens

samhillsintresse och skolprestationer.

VAD HANDER MED TIDNINGEN | SKOLAN Q
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Och pappersutgdvan ar bra nir man ska lara sig vad en dagstidning 4r. Den ar
enklare att 6verblicka dn den digitala och far en att utveckla personliga bladdrings-
vanor. Det sigs ocksi att pappret férdjupar lasupplevelsen eftersom man inte kan
ta sig bort fran texten lika snabbt som pa nitet. Och den unga person som aldrig
riktigt greppat vad en dagstidning 4r fér ndgot kommer nog inte heller att valja
e-tidningen nar hen flyttar hemifran.

Att marknaden for en finlandssvensk juniortidning i print ar f6r liten dr
latt att forstd. Men just darfor dr det férvanande att Svensk Presstjanst, som de
finlandssvenska tidningarna ar med och finansierar, nu i all tysthet har lagt ner den
framgangsrika verksamheten Tidningen i skolan. De klasser som vill férdjupa sig i
nyhetsjournalistik kan istillet g med i Yle:s nyhetsskola, men dir ligger inte fokus
pa dagstidningen som medium. Eftersom ménga hem nufértiden bara har en digital
prenumeration ir det inte alls sjalvklart att barnen kommer i kontakt tidningen
dir, som de gjorde forr nar den 1&g framme pé koksbordet. Darfor blir skolans roll i
sammanhanget dnnu viktigare.

Sakert planerar man p4 tidningsredaktionerna i Svenskfinland att ndrma
sig de yngsta lasarna, men for tillfallet 4r utbudet pa redaktionellt material och
stédfunktioner f6r den mélgruppen ganska skralt. S om Haglunds énskan blir

verklighet borde det hir perspektivet definitivt ingd i éverenskommelserna. e

VAD HANDER MED TIDNINGEN | SKOLAN @



Att liisa fotboll

Om varfér en fotbollsmatch pa
TV ar god lektion i lasforstdelse.

Bloggen Lésambassaden 7.8.2015




MIN MAN OCH MIN TOLVARIGA SON AR DUKTIGA FOTBOLLSLASARE. Och nu talar
jag inte om att 14sa bocker eller artiklar om fotboll. Jag tinker pa hur de gér nir de
ser en match och liser sjilva spelet.

Sjalv 4r jag en god lasare av ganska ménga sorters texter, men nar det giller den
hir idrottsgrenen dr min lasférstaelse inte sarskilt stark. Sedan jag blev fotbolls-
mamma har jag anda kommit ett litet steg vidare i min lasutveckling och forstatt
att det handlar om mycket mer 4n att spelare i olika fargers trojor sparkar bollen av

och an mellan planhalvorna. Fast det dar med offside kanns fortfarande lite svart

att greppa, det méste jag medge. Och inte har jag stenk(;l_l;‘i.a_lla spelarpo-égonerna
heller. Anda ser jag att fotbollen kan fungera som ett hogintressant jamférelseobjekt
nir vi talar om lisforstielse i klassrummet.

I dag betraktar vi texter och virt sitt att handskas med dem utgdende fran
begreppet multilitteracitet. Vi talar om multimodala texter som anvander flera
olika uttryckssitt, eller modaliteter. Ju flera modaliteter som kombineras desto
mer multimodal 4r texten. En fotbollsmatch pa tv ar ett utmarkt exempel pa detta
eftersom den kombinerar bland annat stillbild, rérlig bild, kroppssprék, skriven

text, talat sprak, siffror, symboler, farger, ljudeffekter och musik.

Kolla vad Wil«ipediﬂ siiger
om of fpide | fotboll!

ATT LASA FOTBOLL Q
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For att kunna lisa, analysera och tolka en tv-siand fotbollsmatch pa djupet
behéver man férhandskunskap och mycket 6vning. Min man och min son har bida
egen erfarenhet av att spela fotboll — si de behirskar reglerna och terminologin och
har inga problem med att leva sig in den berittelse som en fotbollsmatch 4r. De 4r
ocksa vana vid att titta pa sporten bade live och pé skarm och njuter av att sitta ord
pé sina egna upplevelser och ta del av andras analyser. Och jag marker tydligt hur
min egen upplevelse av en match alltid blir mycket ytligare 4n deras.

Men den som kan lasa och férsta en fotbollsmatch beharskar faktiskt samma
strategier som en god lasare av till exempel faktatexter: Man aktiverar sina
forhandskunskaper for att kunna férutspa vad det ska handla om. Man ser till att
reda ut begrepp som 4r obekanta. Man blir kinslomissigt engagerad och klarar av
att tolka underliggande budskap. Man ser vad som &r centralt och kan sammanfatta
helheten efter&t. Man tar in textens olika modaliteter och férstir att de alla spelar

en roll f6r hur man uppfattar den.

EN TV-SAND FOTBOLLSMATCH kan egentligen betraktas som en utmarkt lektion
ilasforstielse. Innan matchen bérjar méter vi experterna i studion som ger oss
information om vilken betydelse den har i sammanhanget (turneringen, serien,
kvalet). Vi far veta hur lagen och de enskilda spelarna har klarat sig p4 sistone och
vad vi kan férvanta oss av dem i kvill. Experterna spekulerar kring hur trdnarna
resonerat gillande laguppstillningen och kommer med kvalificerade gissningar

om spelets utging. I ett klassrum dir man jobbar effektivt med lasforstielse skulle
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detta kallas for att skapa en forforstielse: Vad ar detta for genre? [ vilken kontext ar
texten skriven och publicerad? Vem ir forfattaren och vad annat har hen skrivit? Vad
vet vi om dmnet fran tidigare? Vad tror vi att texten kommer att handla om nir vi tittar
pé till exempel rubrik och bilder?

Sen bérjar sjdlva matchen. Dar fir vi som tv-tittare ett fantastiskt stod for var
forstaelse genom kommentatorn, som hela tiden satter ord pa det som hinder pa
planen — férklarar, analyserar och kopplar till kontexten. Varje ging det hinder nigot
viktigt, ovintat eller konstigt fir vi dessutom se hindelsen pa nytt, ur olika synvinklar
och till och med i slow motion. (Det stédet for forstaelsen saknar dtminstone jag nar
jag ser fotboll live.) Allt detta har ocks4 sin motsvarighet i arbetet med lasférstaelse i
klassrummet. De svagare eleverna, som ofta bara hoppar éver det som kinns svart att
greppa i texten, behover lira sig att stanna upp och gi tillbaka, lisa om, stilla fragor till
texten och lyssna till hur andra har férstétt den.

Béade efter forsta halvleken och nir matchen &r slut far vi som tv-tittare igen lyssna
till experterna i studion som tanker hégt kring det de sett. De ritar och berittar, de
anvinder magnettavlor eller digitala verktyg och plockar ut viktiga episoder som de
analyserar i detalj. Just si kan ocksd en larare hjilpa sina elever till battre firdigheter
ilasforstaelse — ndmligen genom att noggrant vilja ut textavsnitt, projicera dem pa
klassrumsviggen, stryka under i dem och tinka hogt kring sin férstaelse och sina egna
strategier. Har finns ocksa goda méjligheter att, precis som de gor i tv-studion, leta efter
undertexten. S hir démde domaren, men vad hande egentligen? S hir star det svart

pé vitt i texten, men betyder det kanske nagot annat eller mera?



LASFORSKARNA SAGER ATT DEN SVARASTE LASFORSTAELSESTRATEGIN
ir att sammanfatta en text. Bara den som verkligen har forstatt klarar det. Ocksa
det hir far vi en fin modell f6r nir experterna i tv-studion knyter ithop sindningen
genom att lyfta fram de avgorande faktorerna, de stérsta styrkorna och svagheterna
ide tva lagens spel. S& det 4r inte si konstigt att de som brinner for fotbollen ofta ar
valformulerade, insatta och analytiska nir de talar om dmnet. Tv serverar dem hela
tiden lektioner i lasforstielse och analys av just fotbollsmatchen som texttyp.
Kanske kunde vi utnyttja detta i klassrummet? Atminstone kan man géra
jamforelsen for att hjilpa eleverna att férstd hur processen ser ut nar vi jobbar med
lasforstielse. Men kunde man ocksé tinka sig att utse experter bland eleverna
som far satta sig in i kontexten och dela med sig av dem i "tv-studion” innan man
bérjar lisa? Kanske kunde man dela ut gula kort som eleverna far vifta med nir
de behover f& hora ndgot knepigt i repris under héglasningen? Kan man utse en
expert som far prata kring ett utvalt stille med pennan i handen och en annan som
far sammanfatta pa slutet? Och hur vore det om publiken gjorde vigen nar ndgon
kommit med en extra insiktsfull kommentar? Just nu har jag inget eget klassrum

att testa detta i, men jag tror att det kunde vara virt ett forsok.

1GAR DISKUTERADE JAG DET HAR BLOGGINLAGGET med min tolvaring, som
forstod hur jag tinkte och tyckte att jag hade en poing. Han formulerade en
slutklam &t mig och den lyder s har: "Fotboll 4r inte bara virldens stérsta sport,

det 4r ocksé varldens roligaste liromedel.” ®
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Om alla ldrares ansvar for att
undervisa i hur det egna amnets
texter ska lisas och forstds.

Alla Llirare éir
modersmalsliirare

Tidningen Liraren 21/2014



"VAR OCH EN HAR RATT ATT vixa till sin fulla potential som manniska och

samhallsmedlem.” Det 4r kanske den viktigaste meningen i de nya finlindska

laroplansgrunderna for den grundlidggande utbildningen. Jag horde en lirare siga
pa radion att hon tinker brodera den pé en korsstygnsbonad som hon ska hinga
upp i sitt klassrum, som en daglig pAminnelse om vad skolan méste striva efter.

Foér naturligtvis handlar det om en strivan. En minniskas potential 4r omitbar
och tanken om att skolan skulle kunna hjilpa varje elev att vixa till sin fulla
potential pd alla omriden ar utopisk. Men en sak 4r &tminstone siker: Den lissvaga
elev som inte far tillrickligt st6d kommer inte ens att hamna i nirheten av sin fulla
potential i vildigt minga avseenden.

Dels bygger inldrningen i skolan i allt stérre utstrickning pa att eleven ska lasa,
forstd, tolka och bedéma texter av olika slag. Dels minskar antalet arbetsplatser
dir man kan klara sig utan att kunna lisa ordentligt. Som barnboksférfattaren
Timo Parvela konstaterar i en kolumn (Samarbete 03/2014) gjordes skogsarbetet
tidigare med motorsdg, men nu krivs en examen foér att man ska kunna skéta en
skogsbruksmaskin vird en miljon euro. I laroplansgrunderna verkar man ocksa vilja

forsakra sig om att ingen elev ska g ut grundskolan med bristfilliga lasfardigheter.
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FOR DET FORSTA lyfter man fram tre tidspunkter da elevens utveckling ska synas
extra noga i sémmarna, nimligen 6vergdngarna mellan férskola och rskurs 1,
mellan &rskurs 2 och 3 och mellan drskurs 6 och 7. Sirskilt glidjande dr att man i
samband med 6vergdngen mellan tvdan och trean betonar att elevernas lis- och
skrivfirdigheter ska stédjas. Det finns internationell forskning som visar att det
ungefir i den hir aldern ofta uppstar en svacka i lismotivationen. En orsak kan vara
att man tyvirr ofta slutar lasa hogt fér barn da de lart sig ldsa. En annan férklaring
ar kanske att texterna man laser i skolan blir svarare och lissvaga elever halkar

efter i sin ldsutveckling och tappar lusten.

FOR DET ANDRA anger de nya laroplansgrunderna férmagan att tanka och lara

sig som det férsta kompetensmalet for alla drskurser. Ocksa pa flera andra stillen
lyfter man fram elevens metaperspektiv pa sin inlirning och det star att lis- och
skrivstrategier ska vara de centrala metakognitiva fardigheterna inom modersmaéls-
undervisningen. Fér undervisningen i lisning innebar det bland annat att vi ldrare

méste bli bittre pi att beskriva vara egna lisstrategier f6r att kunna visa modell fér



eleverna. Vi méste arbeta metodiskt och forskningsbaserat med lasférstaelse och
bérja kartligga elevernas lasutveckling, om vi inte redan har fér vana att gora det.
Vi behover ocksd en gemensam begreppsapparat nir vi ska diskutera och planera

lisundervisning tillsammans.

FOR DET TREDJE har multilitteraciteten, som i de gamlalaroplansgrunderna kommer
upp i samband med "det vidgade textbegreppet” i &mnet modersmal och litteratur,
nu lyfts upp som ett kompetensmal f6r undervisningen som helhet. Det innebar

ett krav pd att undervisningen kontinuerligt ska bygga p& en méngsidig textmiljo
ialla &mnen. Har méste skolledningen se till att det finns resurser fér fortbildning
och tid fér larare i olika arskurser och undervisningsdmnen att komma 6verens

om hur man tillsammans ska se till att alla elever far "en grundlaggande lis- och
skrivfardighet, numerisk liskunnighet, visuell liskunnighet, medialdskunnighet
och digital liskunnighet”. Det kinns som att nigon dntligen har formulerat vad den

slitna frasen "alla lirare &r modersmalslarare” ska betyda i praktiken. e
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Multilitteracitet
och lisning av
liromedel

Om att ldsa och skapa
multimodala texter i alla dmnen.

Bloggen Lisambassaden 12.4.2016




| FORORDET TILL SIN INTRESSANTA BOK Se texten! Multimodala texter i dmnesdidaktiskt o
vilken Blir skillnacen

arbete (Gleerups, 2014) skriver Kristina Danielsson och Staffan Selander s hir: "Att ' -
om man skriver sanar eller ¢3har

kunna lisa och hantera texter innefattar betydligt mer 4n den elementira las-
fardigheten att tyda bokstiver och ord. Snarare dr det nigot man maéste l4ra sig varje
gang man triffar pd en ny genre, ett nytt dmne, eller en text i ett nytt medium. Inte
minst fér elever i skolans olika textvarldar blir detta en allt viktigare fraga.”

Detta ar nigot som ocksd de nationella ldroplansgrunderna fér den finlindska
grundskolan mycket starkt tar fasta pa: den sa kallade multilitteraciteten 4r en av de
sju kompetenserna som ska genomsyra hela undervisningen. [ liroplanstexten star
att utgingspunkten ar "en vidgad textsyn enligt vilken information kan produceras
och presenteras med hjilp av olika symbolvirldar: verbalt, visuellt, auditivt, nume-
riskt, kinestetiskt och genom kombinationer av dessa." Och nir flera olika uttrycks-

satt (modaliteter) kombineras i samma text siger man att den ar multimodal.

MULTILITTERACITET OCH LASNING AV LAROMEDEL e
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MANGA AV DE NYA DIGITALA GENRERNA bestar av manga olika modaliteter, men
det 4r skil att papeka att multilitteracitet inte handlar bara om digitala texter. Den
enklaste alfabetiska text tryckt pa papper ir egentligen ocks& multimodal, eftersom
den har en visuell dimension (till exempel typsnitt och layout) som inverkar p4
hur vi laser och tolkar den. Detta kan ocksa f4 fungera som en pdminnelse om att
det inte finns ndgon orsak att 1ata sig skrimmas av ordet multilitteracitet, som kan
uppfattas som abstrakt och akademiskt. Multimodala texter har vi alltid sysslat
med i skolan och redan de nuvarande liroplansgrunderna talar ju om det vidgade
textbegreppet. Multilitteracitet 4r som begrepp pa sitt och vis ocksa battre 4n
finskans “monilukutaito”, eftersom det senare later férsta att det handlar om bara
lasning. Multilitteracitet innefattar bade att l4sa, virdera och skapa multimodala
texter.

Kanske 4r det 4ndé digitaliseringen av undervisningen som mest vicker
funderingar och kinslor av otillricklighet hos larare. Men fér att bli bittre pa
att undervisa i multilitteracitet krivs inte nédvindigtvis att man genast tar in
en massa nya digitala verktyg i klassrummet. Man kan géra som Danielsson och
Selander foreslar, namligen starta med en kritisk granskning ur ett multimodalt
perspektiv av de liromedel man anvinder. Samspelet mellan olika delar av en text

kan, som forfattarna papekar, nimligen bade férsvara och underlitta for lisaren att

For en larare som dr expert pi sitt eget Amne kanske det 4r solklart hur kombina-
tionen av ord, bilder och grafiska element i liroboken ska férstas, men eleverna kan
stéta pa betydande svarigheter om de inte far hjilp med sin ldsning. Sjilv har jag till

exempel hért talas om forskning som visat att pilen som symbol kan ha éver hundra



olika betydelser beroende pd sammanhanget, vilket redan i sig berittar ndgot om
hur svara illustrationer, modeller, kartor, grafer och liknande element i lairomedel
kan vara att forsta.

Danielsson och Selander pdpekar ocks4 att de olika skolimnena i sig stéller
speciella krav pa tolkning och produktion av multimodala texter. Detta stimmer
overens med tankegingen i de nya laroplansgrunderna om att det pedagogiskt med-
vetna arbetet med olika textgenrer tydligt ska ingé i alla &mnen. Modersméalsdmnet
har av tradition en sirstallning hir, men om trenden med férsidmrade lisfardigheter
bland vara barn och unga ska vandas maste alla stadier och alla &mnen dra sitt strd
till stacken.

Amneslarare som stiller sig skeptiska till att undervisa i lasning maste pAmin-
nas om att deras elever kommer att ta till sig stoffet pa ett effektivare sitt om de
far undervisning i hur de &mnesspecifika texterna ska forstas. Man kan helt enkelt
inte ta for givet att elever inte behéver viagledning i att 14sa och producera olika slags
texter bara for att de knickt laskoden och uppnatt ett visst matt av lasflyt. Och
speciellt nir vi talar om att producera digitala texter ar det ju enklare 4n ndgonsin
for eleverna att sjilva kombinera olika modaliteter. D4 méste lararen ocksd fundera

over hur den aspekten av elevtexterna ska bedémas utifran de givna kriterierna. e
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Referat,
rapport, recension

— eller kanske

naigot alldeles
annat?

Om att lita eleverna redovisa for sin
lasning av skonlitteratur pd olika satt.



VI AR MANGA LARARE p4 olika stadier som vill att vara elever ska lisa valfri
skonlitteratur i koppling till undervisningen. Och ofta vill vi naturligtvis ocksi att
eleverna ska redovisa for lasningen pa nigot siatt. Men vilka metoder tillimpar vi

egentligen da — och varfor?

Vikan borja med att forestilla oss att en lirare delar ut foljande fragor till eleverna
da de ska beritta eller skriva om en bok de list:

@ Vem har skrivit boken?

@® Vem 4r huvudperson?

@ Vilka andra viktiga personer finns i berattelsen?

® Var och nir utspelar den sig?

® Vad handlar boken om?

@® Vad tyckte du om den?

® Vem skulle du rekommendera boken for?

REFERAT, RAPPORT, RECENSION @



OCH VAD HAR DE HAR FRAGORNA GEMENSAMT? Just det. Fragorna ar ritt enkla att
svara p& 4ven om man inte har list boken, &tminstone om man inte 4r en nyborjar-
elev. Férmodligen ricker det med att ldsa baksidan, skumlisa de forsta kapitlen och
sedan fabricera en 4sikt om lasupplevelsen. Det tar inte manga minuter. Och nar
det galler handlingen kan man ju alltid p4sta att man inte vill avsldja fér mycket for
den som kanske vill ldsa boken. S& den elev som inte kunnat, orkat eller hunnit lasa
boken kan faktiskt "klara uppgiften” hyfsat — utan att egentligen ha gjort det som
kravts. Som gymnasielirare har jag mott méinga elever som siger att de fuskat sig
igenom all 14sning av skonlitteratur i grundskolan pé det hir sittet.

Men inte heller de som har last sina bécker far redskap for att presentera sina
lasupplevelser pa ett intressant sitt, om ramarna bara utgdrs av den ovannamnda
typen av frgor. De muntliga bokpresetationerna blir latt valdigt lika varandra och
de skriftliga redovisningarna blir sillan ndgon stérre ldsupplevelse fér liraren, som
dessutom kanske mest sitter och funderar pd om somliga elever har last boken eller
inte. Naturligtvis hor det till att presentera basfakta om en bok nir man ska beritta
om den fér ndgon som inte har list den, men det 4r liksom bara inledningen.

S& hurdana fragor kan man stélla fér att hjilpa eleven att komma mera in pé
djupet i sin redovisning av ldsningen? Den springande punkten &r, som jag ser det,

attstalla fragor Som kraver att eleven pekar ut specifika stallen i texen for att belysa

@ SJUTTON TEXTER OM LASNING

eller motivera sina pastdenden. Sedan kan man vilja, beroende p4 den pedagogiska
malsittningen, att fokusera pa lasupplevelsen, pa hur forfattaren har gatt till vaga,
eller kanske pa eget skapande utgiende frin texten. Och kom d4 ihag att ge eleverna
frigorna pa férhand si att de kan ha dem i bakhuvudet under ldsningen, och vet vad

som forvantas efterat!



OM MAN VILL ATT ELEVEN SKA FOKUSERA PA SIN UPPLEVELSE
kan man exempelvis stilla féljande frigor:

@ Vilket stille i boken gav dig den tydligaste inre bilden?
Vilket tycker du var det mest spannande stillet i boken?
Var blev du ¢verraskad?

Pa vilket stille borjade du ana hur det skulle sluta?

Pa vilket stille kunde du bast forstd varfor

huvudpersonen tinkte / kinde / betedde sig pa ett visst sitt?

Var lamnade férfattaren nigonting osagt som du

girna skulle ha fitt veta mera om?

Om redovisningen sker muntligt kan man be eleven ldsa de utvalda styckena hogt
och motivera sitt svar. Om det handlar om en skriftlig uppgift kan de aktuella

stillena i boken refereras eller citeras (en nog s nyttig sak att beharska).

OM MAN VILL JOBBA MERA TEXTANALYTISKT kan frdgorna ovan omformuleras lite:

@ Vilj ett stille i texten som ger dig en tydlig inre bild. Vilka sinnesintryck
anvander forfattaren for att mala fram bilden?

® Vilj ett spannande stycke i boken. Varfér upplever lasaren just det har stillet s&?
Ar det till exempel ndgot med hiandelserna, med personernas tankar eller med
miljon som skapar spanningen?

@ Titta pa ett stalle i boken dir du blev 6verraskad.
Hur gor forfattaren for att dverraska dig?

Finns det ledtrddar som pekar &t ett annat hall och lurar lisaren?

REFERAT, RAPPORT, RECENSION @
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® Vad av det som hinder i slutet av boken hade du vantat dig och vad blev
annorlunda? Vilka ledtrddar om hur det skulle ga kan du nu efterat marka att
forfattaren lagt ut?

® Valj ett stélle dir en person reagerar med en stark kinsla, till exempel radsla,
sorg, gladje, nyfikenhet, littnad eller ilska. Hur gor férfattaren for att visa vilken
kinsla personen har? Kommer det fram genom hens beteende, tankar eller
repliker?

® Fundera pd tomrum i texten, det vill siga sddant om férfattaren later bli att
beritta. Vilj nigra sddana tomrum och diskutera varfor du tror att férfattaren

lamnat dessa stillen 6ppna.

OM REDOVISNINGEN AV LASNINGEN SKA GORAS | EN ESTETISK FORM

fungerar det ocksi bra att utgd fran specifika stillen i texten som eleven viljer.

Till exempel sa hir:

® Valj ett stélle i boken dar du far en tydlig bild av en plats. Skriv sedan en egen
miljébeskrivning dar du utgdr frin forfattarens beskrivning, men ligger till
egna detaljer och broderar ut med till exempel olika sinnesintryck. Lis upp bada
texterna fér nigon och jamfér tillsammans.

® Valj ett stélle i boken dar du far en tydlig bild av en plats. Rita en karta over
platsen och skriv in citat ur texten pa den. Lis upp textenmo-d; iaresentera sedan

kartan med citaten.



@ Vilj det mest spannande stillet i boken. Plocka ut ord, uttryck, bitar av meningar
och hela meningar som du tycker att skapar spinning. Anviand dessa i en dikt i
fri form — och ligg girna till eget material. Lis upp bada texterna och diskutera
likheter och skillnader.

® Vilj ett lampligt avsnitt alldels i slutet av boken, kanske en halv sida. Skriv en ny
version av slutet dir ndgot alldeles annat hinder — men férsok 4nda skriva det si
att ditt slut skulle kunna passa ihop med berittelsen som helhet.

® Vilj ett stille i boken dar ndgot hinder som far huvudpersonen att uppleva
starka kinslor. Skriv en dagboksanteckning i jagform dar huvudpersonen

beskriver hiandelsen och sitter ord pa sina kénslor.

SLUTLIGEN VILL JAG RESONERA lite kring hur vi benimner de texter vara elever
producerar om bdcker de last. Bokreferat ar ett begrepp jag inte ir sd fortjust i.
Visst behéver man kunna referera, men det finns sd mycket annat man kan gora
med en bok 4n att dterge handlingen i den. Inte later ordet bokrapport sarskilt
inspirerande heller. I rapporten som genre ingar till exempel sillan den subjektiva

upplevelsen. Bokrecensionen i sin tur ar en "riktig” textgenre som férutsitter bade

-'-.-'_'_.-_-‘___-—-_H_____-—-——_-,_,___a
presentation, analys och subjektivt omdéme. Ett béttre ord 4n referat och rapport,
tycker jag. Men det star ju faktiskt varje larare fritt att bendmna slutprodukten
pa ett sitt som passar f6r den uppgift men gett eleverna, oberoende av om den ar

skriftlig eller muntlig. e
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Om olika sitt att méta och
belona elevernas lisning.

Ska man
tivla i lisning
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MANGA SKOLOR HAR EN TRADITION MED TEMAVECKOR d man lyfter fram bocker
och lasning (for det mesta giller det skonlitteratur) pa olika sitt. Ganska vanligt

ar att klasser far tavla med varandra om vem som laser mest. Resultatet mits pa
olika satt, till exempel i antal eller kilogram lasta bécker, och synliggors pé kreativa
satt i klassrum och korridorer. De som vinner far kanske bocker eller glass som
pris. Under mina manga besdk i finlandssvenska skolor har jag sett hur mycket tid
och kraft lirare och bibliotekarier ligger ner for att férse eleverna med bécker och
inspirera dem i samband med olika listavlingar.

Syftet med listavlingarna r oftast att sporra eleverna att l4sa mer 4n de annars
gor, vilket dr bra. Vi vet att barn laser allt mindre pa sin fritid, samtidigt som
forskningen visar att man maste lasa mycket for att bli en god lisare. I skolvardagen
ir det inte alltid s& enkelt att vika tillrickligt med tid f6r lisandet d4 man har s&
mycket annat p& agendan. Och ménga elever vittnar om att det kinns bra att ibland
f& rikligt med lektionstid fér lasandet. Det 4r 4nd& mycket viktigt att man inte bara
ser pa lasandet ur ett kvantitativt perspektiv om man vill eleverna ska utveckla sin
lasforstéelse. D& behovs ocks& metodisk undervisning kring gemensamma texter i

klassrummet.
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I sin bok Att undervisa i ldsforstdelse (Natur och kultur, 2009) menar lasforskaren
Barbro Westlund att de flesta bedémningsforskare och lasforskare ar kritiska till
tavlingsmoment i lisundervisningen: "Det ar kortsiktiga l6sningar, som far barnen
att kinna sig forvirrade 6ver varfor de egentligen laser. Ar det for att lararen ska
bli glad? Ar det for att fa en beloning? Lararen ska istallet utga fran att alla elever
kan kianna en inre motivation att vilja l4sa utifran lika syften”. Hon hanvisar till
forskning som visar att svaga lasare kan ge upp i en tivlingssituation och att starka
lasare ocksa riskerar att tappa motivationen d& det dr sd enkelt f6r dem att vinna.
Det framgar dock inte om detta handlar om att t4vla individuellt eller i grupp,
ndgot som kan ha stor betydelse fér hur eleverna upplever tavlingen. Jag tror 4nda
starkt p& det som Westlund podngterar har, nimligen att det dr viktigt att eleverna
uppmuntras till att jamféra sig med sig sjalva nar det handlar om prestation och

anstrangning vid olika tidpunkter.

DE FLESTA LARARE JAG HAR PRATAT MED har gett uttryck fér positiva erfarenheter
av lastavlingarna. Manga elever har list mycket, hittat en ny vixel i sin 14sning eller
kanske ett nytt forfattarskap att fordjupa sig i. Och det 4r férstas utmarkt. Men jag
tror 4nd4 att det finns utrymme for lite nytinkande nar det giller lastivlingarna.
En hogstadieelev jag pratat med mindes de tidiga skolarens lastivlingar ungefar med
orden "Man var ju sd ivrig att vinna tavlingen att man fuskade ganska mycket.” Den
kommentaren har jag funderat mycket p& — och nu har jag faktiskt fatt ett konkret
exempel p& hur man kan t4vla i lisning pa ett annorlunda sitt.

Min vin och modersmalslirarkollega Pamela Lindebéck som arbetar i &rs-
kurs 7-9 i Grundskolan Norsen i Helsingfors berittar att man dar ordnat lasveckor

som engagerat hela skolan i flera ar. "De forsta &ren tdvlade vi i lasta sidor”, skriver



hon i ett meddelande till mig. "Manga elever 4r som bekant vildigt tavlingsinriktade
och visst tror jag att méinga liste mer 4n de annars hade gjort tack vare tiavlings-
momentet. A andra sidan fuskades det enormt mycket och hur man 4n gér blir
resultatet inte helt rattvist. Dessutom tror jag att manga svaga lasare kinde sig annu
svagare da de jimférde sig med storldsarna.” P4 grund av detta testade man ett ar

pa att ha lisveckor utan tavling, men trots att det var trevligt upplevde lirarna att
eleverna inte tog lasandet pa lika stort allvar d4 tavlingsmomentet saknades.

I fiol kom man darfér pa idén att lata eleverna tédvla i lasro och pa sé sitt beléna
positivt beteende. Lastiden var tjugo minuter varje dag och liraren antecknade hur
stor av del av tiden som var tyst och lugn. Dessutom antecknade liraren hur ménga
av eleverna som hade en bok med sig till lektionen. Matematiklararen som var
med i gruppen som ordnade lasveckorna raknade ut klassernas poang och vinnar-
klasserna (en per &rskurs) belénades med bi(-)biljettel:;é svenska dagen-samlingen
som avslutade ldsveckorna. "P4 det hir sittet slapp vi stressldsningen, d& vissa
elever laste bocker i rasande takt bara foér att kunna anteckna s& manga sidor som
mojligt”, skriver Pamela Lindebick. "De svaga ldsarna fick i lugn och ro ldsa i egen
takt och pa det viset vara lika duktiga som sina storldsande klasskompisar.”

Om man som pedagog bedémer att ens elever behover lasa mera kunde detta
med att tivla i lasro alltsd vara ett sitt att undvika bade fuskandet och de motiva-
tionsproblem som Barbro Westlund lyfter fram. Men det 4r 4nda skil att betona att
den hir typen av aktiviteter inte berittar s& mycket for liraren om vad eleverna har
forstatt av det de list och att det 4r mycket viktigt att ocksé skapa lasgemenskaper
dir man samtalar om och tillsammans férdjupar sig i en text som alla l4st. Varie-
rade arbetssitt kring ldsandet i klassrummet 4r alltsd A och O for att eleverna ska

utvecklas till goda lisare.®
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Aphantasia

Om att sakna inre bilder och
hur det paverkar lisandet.

Bloggen Lisambassaden 25.5.2016




NAR JAG FORELASER OM LASNING brukar jag ofta visa en bild med rubriken

Why we read. Den forestiller tva tecknade gubbar, en som laser en bok och en som
tittar pa tv. Den lisande gubben har en tankebubbla som &r full av granna bilder,
medan den tv-tittande gubbens tankebubbla ar tom. Istillet finns de granna
bilderna i tv-rutan. Jag poingterar att tv-tittaren naturligtvis kan fa tankar och
idéer av det han ser, men att skillnaden ligger i att han far de fardiga bilderna
serverade medan den andra skapar dem sjilv, i sin fantasi.

Jag poangterar ocksd att jag forstar att det méste kidnnas mindre lustfyllt att l4sa
en roman om man inte far si tydliga inre bilder av den. Om hindelser, miljder och
personer inte spelas upp som en film i ens fantasi uteblir inlevelsen — och ddrmed
ocksé upplevelsen.

Manga berittar i det hir sammanhanget om erfarenheter av att férst lisa
boken och sedan bli besviken da filmatiseringen inte stimmer ¢verens med
de starka egna bilderna. Nir jag traffar ettor och tvaor pé ligstadiet och vi
fantiserar tillsammans hander det ibland att ndgon siger att han eller hon inte
ser ndgonting i huvudet. Men annars r det aldrig 4r ndgon som sitter ord pa sina

eventuella svarigheter med att visualisera.

APHANTASIA e



/éDL N VU?/ ,{31%0&/”
KWVM 'MW PP L
o A
/P(/WKW:MB MW‘AF O\ rwW H,}f Wﬂnﬁ;ﬁ
N‘/q. “ Faf a
SW{Q 5‘16{{6‘?/;:/(/ U{\JU%‘[

Astrid Lindgren



De inre bildernas betydelse vid lasning har ju diskuterats en del under de senaste
aren, till exempel i samband med projektet En ldsande klass och de sa kallade
lasfixarna. Lisfixarna dr fem figurer som representerar varsin lasforstaelsestrategi:
Spagumman férutspar vad som ska hinda, reportern stiller fragor till texten, detek-
tiven reder ut oklarheter och studerar ord och begrepp, cowboyen sammanfattar
med sin lasso och konstnaren skapar inre bilder av det l4sta.

Just konstnaren har fatt kritik fran lasforskare, som menar att det inte finns
vetenskapliga beldgg for att strategin fungerar. Att l4sa en text och sedan lata
eleverna rita utgdende fran de inre bilder texten skapat hos dem ér till exempel inte
en metod som kan sigas starka lisforstielsen.

Forskare menar ocksd att skapandet av inre bilder inte kan kallas fér en 14s-
strategi utan att det 4r en meningsskapande kognitiv process. Skapandet av inre

bilder ar sjilva forstaelsen, inte verktyget man anvander for att forsta.

MEN VAD HANDER OM man beskriver sina inre bilder med ord och diskuterar och
jamfér dem med nigon som list samma text? D3 kan man vil dtminstone bli mera
medveten om sina bilder, eller avsaknaden av s&dana? Men kan sjilva samtalandet
ocksa gora dem tydligare? Kan man vara otridnad i att skapa inre bilder, men 6va sig
idet? Kanske de som kan skapa tydliga och engagerande bilder i sin fantasi 4r de
som hért minga berittelser nir de var smé och ddrmed bérjat trina tidigt?

Jag vet inte sikert, men jag forestiller mig att det 4r mojligt att bli battre pa
detta. Bevisligen kan man ju trina sitt minne genom olika visualiseringstekniker, s&

varfor skulle inte férméagan att skapa bilder nar man laser ocksi kunna trinas?

www.emlﬂsﬂnde!{lnss.se
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@ SJUTTON TEXTER OM LASNING

UNGEFAR SA HAR HAR JAG TANKT, tills jag stotte pa en artikel (19.5.2016) av ameri-
kanen Blake Ross som ar skribent och programmerare. Dir skriver han om en insikt
som nyligen drabbat honom med full kraft: Han kan inte skapa n&gra inre bilder
alls.

Om nagon ber oss forestilla oss en strand kommer en del av oss att se en
fotografisk bild medan andra ser en skuggig teckning, skriver Ross. En del kan bara
se en strand de sett i verkligheten, andra kan skapa en helt ny i sin fantasi. Somliga
méiste anstranga sig hdrdare for att mala fram bilden 4n andra.

Men Blake Ross har aldrig kunnat visualisera nigonting. Han menar att han kan
idissla begreppet strand. Han vet att dar finns vatten, sand och sol. Han kinner igen
en strand nir han ser den och han kan leka med sjilva ordet — men han kan absolut
inte se nigon strand for sin inre blick vare sig han blundar, liser om en strand eller
koncentrerar sig pa att tinka pé en strand i timmar.

Blake Ross berattar att han inte hade forstatt att han saknar en férméga som
de flesta manniskor har, férrin han laste en artikel om en 65-arig man som inte
langre kunde skapa inre bilder efter en operation. Detta fall blev sedan startskottet
for forskningen kring det man pa engelska kallar "aphantasia” vid universitetet i
Exeter i England. 65-aringen kinde igen Tony Blair pa ett foto, men nir han ombads
forestilla sig Blairs ansikte aktiverades inte de delar som vanligen aktiveras i
hjarnan nar man skapar inre bilder. Detta trots att mannen alltsd kinde till fakta
om hur Blair ser ut. Blake Ross slog sjilv sitt huvud s att han tuppade av nar han

var tio &r gammal, men minns inte om han kunde skapa inre bilder fére det.



ROSS BERATTAR OCKSA att fragan om han kan uppleva andra sinnesintryck an

de visuella i sin fantasi kinns obegriplig. Han kan inte hora en 14t for sitt inre éra
eller forestilla sig en replik uttalad med en specifik skadespelares rést. Han far inte
gashud av att tinka pd en tarantella och kan inte aterkalla smaken av pizza i sin
fantasi. Han menar ocksd att han s gott som aldrig drémmer ndgot om nitterna,
och gor han det 4r ett slags lista med hindelser ur drémmen det enda han kan
aterge.

Istallet for bildskapandet pagar en stindig inre monolog i Blake Ross hjirna.
Han grubblar éver ord och kombinationer av ord. Han staller frigor och leker med
begrepp och koncept, men har svart att halla situationer i minnet eftersom han inte
ser dem som visuella bilder. Han sager ocksd att han néstan inte minns ndgonting
fran sin barndom eller sin tid pa collage och blir tvungen att ljuga nir ndgon undrar
vad han gjorde i mandags. Anda har han haft en chefsposition pa Facebook och ar
en av grundarna till Firefox. "T've always felt an incomprehensible combination of
stupid-smart”, skriver han.

Ross siger ocksd att han alltid haft en diffus kdnsla av att han laser pa fel satt.
Beskrivningar som andra lisare njuter av ger honom absolut ingenting. Istillet letar

han efter handling och idéer "som arkeologen letar efter ben”. Han &lskar att skriva,
—-—

girna sarkastiska essier. Att skriva fiktion beskriver han som tortyr.

Intressant att Ross sjily
anvinder ﬁ'f/dS,ﬁi’éﬁ(/
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@ SJUTTON TEXTER OM LASNING

MEN AR BLAKE ROSS DA ETT UNIKT UNDANTAG? Det verkar inte riktigt s, aven
om det finns mycket lite forskning i &mnet. Nir Ross drabbas av insikten om sin

oférmaga att skapa inre bilder bérjar han diskutera &mnet med folk han kinner och

e

lyckas faktiskt hitta ett par i)ersoner bland sina vinner som kinner igen sig i hans
erfarenheter. Han hanvisar ocksi till en enkitundersékning med 2 500 personer
fran ar 2009 enligt vilken 2% av deltagarna saknade visualiseringsférmaga, men
konstaterar att forskningsunderlaget r for litet for att man ska kunna dra nigra
slutsatser.

Att fenomenet tills vidare dr ganska okant visas ocksd av att jag inte lyckas
f& nagra relevanta triffar nir jag forsoker googla fram information om det pa
svenska. Och hela tiden medan jag laser Blake Ross text och grubblar éver dmnet
aterkommer jag till samma fragor. Har jag haft elever som lidit av "aphantasia” i
mina klassrum? Hur upplevde de i sa fall min litteraturundervisning? Och hur ska
jag pa bista sitt i framtiden beméta och hjilpa eventuella elever utan férméga att

skapa inre bilder? e
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Hur man hittar
en berittelse

Om en fantasiskapande
lektionshelhet med
elever i drskurs 1 och 2.

Bloggen Lasambassaden 1.3.2016




DET SAGS ATT LASFRAMJANDE ARBETE handlar om att gora laskunniga personer till
lasare. Man kan ocks4 applicera pastiendet pa skrivandet och siga att skrivkunniga
bor £a hjalp med att bli skribenter. Fér mig, som lever ett liv dar bade lisandet och
skrivandet 4r s3 viktiga, kdnns det ibland konstigt att bara vara ambassador fér den
ena biten. Fast samtidigt ar 14sandet i sig komplext s att det racker och blir éver.
Lisandet och skrivandet hanger ju samman pa tusen olika sitt. Och nir vi talar om
las- och skrivlust finns en gemensam faktor som 4r intressant att rikta stralkastar-
ljuset pa. Jag tanker pa skapandet av inre bilder.

Det har talats mycket om de inre bildernas roll i lisundervisningen. I Sverige har
man bland annat i koppling till satsningen En l4sande klass ifragasatt att skapandet
av inre bilder kallas for en lasstrategi som utvecklar elevernas lasforstielse. En del
forskare ser p4 det som en meningsskapande kognitiv process, alltsd nigot som sker
automatiskt och inte en strategi som man medvetet tar i bruk.

Jag har talat om dmnet med specialpedagoger som menar att de triffat minga

elever med las- och skrivsvarigheter som inte tycks fa sé tydliga inre bilder nar

Varfor fins det

lisambassadirer men inte
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@ SJUTTON TEXTER OM LASNING

de moter fiktiva texter. Och jag forstar mycket vil att den som inte ser personer,
platser och hindelser framfér sig under lasningen inte tycker det 4r s roligt med
skonlitteratur. Jag skulle kanske inte heller orka lasa en hel roman om den inre

filmremsan plétsligt gick av och det blev mérkt i salongen.

EN AV DE STORSTA SAKER SOM HANT i min egen utveckling som skénlitterar
skribent &r att jag lart mig uppmarksamma de bilder som min fantasi skapar 4t mig,
anvinda dem i mina texter och tro pa att mina gestaltningar i sin tur kan skapa nya
bilder hos ldsarna. Det dr en utveckling som jag dr siker pa att vi som pedagoger
ocksd kan framkalla hos véra elever.

Jag har inte hittat ndgon tydlig forskning att stédja mig pa nir jag sager detta.
Men jag tror att nir véra elever bade fir samtala om inre bilder som texter gett
upphov till och trina sigiatt uppméarksamma och anvinda sina inre bilder nir de
sjilva skapar text, kommer bade lisandet och skrivandet s4 smaningom att kinnas
mera lustfyllt. Och eftersom lasandet och skrivandet hinger s tatt ithop skulle det
vara konstigt om en stérre medvetenhet om de inre bilderna i samband med den ena
fardigheten inte spillde ¢ver pi den andra.

En mojlighet att testa hypotesen i praktiken fick jag i ett samarbete med ars-
kurserna 1 och 2 i Winellska skolan i Kyrkslatt och deras duktiga larare som jobbar
for att alla de har drygt 120 barnen ska bli lasare och skribenter. Under rubriken
"Hur man hittar en berittelse” byggde jag upp en helhet som tog ca 9o minuter att
genomfora i varje klass.

Jag ville vicka positiva funderingar om l4sning och fantasi. Jag ville ge eleverna en
inspirerande hoglasningsstund. Och framfér allt ville jag se vad som hiande om eleverna

i koppling till det lasta fick férsoka skapa inre bilder och anvidnda dem i egna texter.



SA HAR BYGGDE JAG UPP LEKTIONEN med varje klass: Jag bérjade med att tala kort

om tva sorters berittelser som intresserar mig extra mycket: Dels 4lsklingsbockerna

som man kan ldsa tusen ginger utan att tréttna, dels de alldeles nya berittelserna
som ingen manniska har hort eller last férut. Sen presenterade jag en 4lsklingstext,
det underbara kapitlet Hostlév som avslutar Asa Linds bok Mera Sandvargen (2003),
och laste det hogt med min bista inlevelse. Det handlar om Zakarina som tycker
hennes forildrar dr trikiga som bara sitter inne och ldser. Hon gér ut och slanger sig
ien hog med hostlov — och dir ligger hennes van Sandvargen.

Han blir mycket ivrig nar hon berattar om béckerna de har diar hemma. I sjilva
verket dr det Sandvargen som gor béckerna (pastar han dtminstone). Ja, férfattarna
pillar ju ihop sjilva orden pa sina bokstavsapparater. Men berittelserna finns
egentligen ¢verallt, exempelvis i héstlov, skruvmejslar och borttappade tumvantar.
Och nir Sandvargen andas p& dem gor han dem lite tydligare, si att minniskor
kan se dem — om de inte 4r igenproppade i huvudet férstds. Men barn brukar ha
mycket bra égon, sdger Sandvargen, och det visar sig stimma in p& Zakarina. For
nar Sandvargen lyfter upp ett 16v och blaser pa det med sin 6kenvarma andedrakt
ser hon en fisk i lovet! Det 4r Sagan om Séren och de sicilianska sardinerna, sager
Sandvargen.

Tyvirr far Zakarina aldrig veta hur sagan fortsitter, for lovet flyger ivig. Men
hon tar famnen full av héstlév och rusar in och kastar dem pa golvet framfér sina
foraldrar och meddelar att hon har hittat en saga. Efter en viss misstinksamhet
satter de sig ner pa golvet och lyssnar nar Zakarina vinder bladen och bérjar
beritta: "Det var en ging en flicka, som lekte vid en strand. Dir bodde en varg. De

var vinner.” Mamman undrar om sagan handlar om Zakarina. "Vi far vil se”, svarar

hon da.
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Efter hoglasningen pratade jag med eleverna om att Sandvargen faktiskt har ritt
nir han siger att det finns berittelser ¢verallt, fast det later lite konstigt. Fér den
som skriver vet, att vad som helst kan vicka fantasin till liv och bli ett fré till en
berattelse. Och precis som det 4r med Zakarina 4r det ocks& med forfattare:

I bérjan har de for det mesta ingen aning om allt som kommer att finnas med i den
fardiga texten. Och det behover barn som skriver berattelser i skolan inte heller hal
Jag poingterade ocksd att jag markt att Sandvargen har ritt nar han siager att barn

brukar ha mycket bra 6gon.

NASTA STEG VAR ATT JAG RIKTADE FOKUSET PA SAGAN som Zakarina sdgilovet och
visade med hjilp av projektor bilder av en sardin och av Sicilien, fér att forsikra mig
om att alla elever férstod innebérden av frasen "Sagan om Séren och de sicilianska
sardinerna”.

Sedan visade jag bilder av granna héstlév och var och en fick tyst for sig sjilv
valja sitt favoritlév och titta riktigt nog pa det. Nar alla hade blickarna riktade mot
skarmen klickade jag fram nista sida i bildspelet — en vacker sandstrand dar vi
alltsd nu befann oss. Helt kort gjorde jag en muntlig gestaltning som hjilpte var och
en att leva sig in i hur det kdndes att vara p4 stranden och bad sedan barnen blunda
och forestilla sig en fisk som simmade férbi i vattnet. Nar de 6ppnade ¢gonen fick
de ta ett av tre papperslov (som de fatt i bérjan av lektionen) och skriva ner vad det
var for slags fisk de sett. Det kunde vara en verklig fiskart eller en pahittad. Lararen
och jag gick omkring och hjilpte.

Nésta steg var att jag klickade fram en bild av en 6 med klippiga strander. Nu fick
barnen hitta pa ett namn at én och skriva ner det p& l6v nummer tva. Efter det bad

jag dem blunda pa nytt och férestilla sig ngon (en person, ett djur eller en annan



figur) pa stranden och ge ett namn 4t denna. Det skrev eleverna ner pa det tredje
och sista lovet. Det handlade allts& om en process dar firdiga bilder gav en upp-
levelse av en milj¢ och kombinerades med inre bilder som eleverna sjilva skapade.

Genom att jamféra med namnet "Sagan om Séren och de sicilianska sardinerna”
kunde eleverna sedan ordna sina l6v pd bianken och sjilva, eller med hjilp av oss
vuxna, l4sa ut namnen pa sina sagor. Det kunde bli till exempel "Sagan om Victoria
och spokhajen pa Svarta 6n”. Nar det var klart gratulerade jag klassen eftersom
alla nu hade gjort som riktiga forfattare gor och sett nya berattelser som ingen
minniska last eller hort férut. Och forstds fanns det ingen annan i hela virlden 4n
de sjilva som kunde veta vad som skulle hianda i sagan.

Jag ska ocksd namna att det fanns en skal med fardiga 16v med fisksorter,
personnamn och namn pa dar som man kunde anvinda om man inte kom pa nagot
att skriva, men de flesta eleverna ville hitta pa egna ord. Négra tog forst fardiga lov,

men kom efter en liten stund 4nda p& egna och bittre alternativ.

DEN MEST LARORIKA DELEN AV PROCESSEN fér mig var nar eleverna sedan satte
igdng med att skriva sina sagor pa iPads. Visst fanns det barn som behévde hjilp
med att komma igdng, men manga blev ocksé inspirerade och skrev langre texter
an vanligt. M&nga ville att lararen och jag skulle lisa vad de skrivit och var stolta
gver sina sagor. Det finaste exemplet var en elev i drskurs 2 som inte tidigare skrivit
sd mycket och nu skapade en rekordling text pi elva meningar och dessutom dar
hemma skrev en saga till, som hen tog med och visade fér sin imponerade larare.
For mig blev nigra saker vildigt tydliga: Det gar ofta latt att komma igdng med
skrivandet nar man har nigot konkret att starta i. Att det dessutom ingar ingredien-

ser (ord eller bilder) man sjalv har hittat pa tycks ocksé stirka motivationen.

HUR MAN HITTAR EN BERATTELSE @
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De barn som var vana vid att starta skrivprogrammet och visste hur man
namnger texten, forstorar typsnittet och tar ny rad hade en stor férdel da de inte
behévde slosa tid och energi pa det tekniska utan kunde bérja skapa sagan direkt.
Stavningskontrollens réda streck vallade ocksa onédigt huvudbry — hir var det ju
inte stavningen utan skapandet av en berittelse som var det viktiga.

Att skillnaderna i ordférrad, uttrycksférmaga och skrivfirdighet var stora, bade
mellan enskilda elever i samma klass och mellan barn i ettan och tvaan, blev ocksa
uppenbart. Jag noterade dven stora variationer i sjalvfértroendet nar det gillde
skrivandet. Nagra satt linge och tvekade 6ver hur de skulle stava ord och vigade
inte fortsitta férran de kollat med en vuxen. Andra lit berittelsen flsda och verkade
till exempel inte tycka att det var s& farligt att de glémt de flesta mellanslagen och

darfor inte sjilva kunde avkoda vad de skrivit.

JAG, SOM TIDIGARE JOBBAT MEST MED ildre elever, tinkte att en av de stérsta
utmaningarna for en klasslarare i de lagsta drskurserna méaste vara att hitta sitt att
handleda nybérjarskribenterna s att alla utmanas, inspireras och stéttas pa ritt
niva. Men i klasserna jag triffade i Winellska skolan verkade i alla fall skrivlusten ga
att locka fram hos en stor del av eleverna genom att sitta stralkastarljuset pa deras
egna inre bilder.

En viktig uppgift fér oss pedagoger ar att se till att eleverna tror pa att de har
goda 6gon och darfor stannar och plockar upp berittelserna, dir de ligger och

blanker som silverfirgade fiskar bland héstlév och vantar. e






Kommunala
strategier for
sprik- och

lisutveckling

Om kommuner i Svenskfinland som
skapat framgéngsrika koncept.

Bloggen Lasambassaden 8.10.2015



FOR ETT TAG SEDAN VAR JAG | NYKARLEBY fér att forelasa for larare om lasning.
Det var kommunens skolspraksgrupp som hade bjudit in mig och under mitt korta
besok hann jag lira mig en hel del om hur effektivt man kan stédja elevernas
skolsprak och framja ldsandet genom att bygga upp en strategi f6r hela kommunen.
I Nykarleby deltar samtliga skolor, ldrare och bibliotek i arbetet. Malet 4r att
atminstone en person frin varje enhet ska vara med nir man ordnar triffar med

idéutbyte, gastforeldsningar eller liroplansdiskussioner. P4 Skolsprdksbloggen delar > /@7,5/0// ak. H@Sp(ﬁ ﬁ

man med sig av boktips och lyckade uppgifter och projekt. Alla elever har o_ck‘s'é fatt
egna lasdagbocker, som féljer med dem fran &rskurs till drskurs. Modersmaélslararna
pa hogstadiet berittade om hur virdefullt det 4r att fa veta vilka lisupplevelser
eleverna har med sig i bagaget nir de kommer till en ny skola. Satsningen inleddes
hosten 2013 och redan nu syns de positiva resultaten. Lanesiffrorna p4 barn- och

ungdomsbécker har till exempel skjutit i héjden.
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Och det finns andra liknande koncept pé olika hall i Svenskfinland. I Vanda
finns en modell dir man bland pedagogerna i alla svensksprakiga daghem och
skolor viljer sprék- och lasombud som har huvudansvaret fér att sprakstimulans
i olika former kontinuerligt uppmirksammas i enheternas dagliga verksamhet.

De ska ha kinnedom om sprakstarkande material och far ocksa fortbildning i hur
arbetet konkret kan genomféras. Kommunen ersitter vikariekostnader och skapar
mojligheter for att sprak- och lasombuden ska kunna triffas i sin egen kommunala
grupp och till exempel arrangera fortbildning fér den ¢vriga personalen. "Fostran
och bildning i Vanda, p4 svenska, i positiv anda” kanns faktiskt som en lyckad
slogan nar man tar del av material kring Vandamodellen och pratar med de
pedagoger som fungerar som ombud.

Annu ett liknande exempel vart att nimna ar projektet Lésning och skolsprak i
Borg4, Sibbo och Lovisa. Det har i férsta hand varit riktat till alla ldrare i regionens
svensksprakiga skolor (8k 1-9) och genom undervisningen till alla elever. Man har
velat dela fungerande modeller fér att vicka elevernas lislust, lyfta fram metoder
fér undervisning i lasforstaelse samt presentera modeller for sprakinriktad
undervisning. For lararna erbjuds fortbildning, majlighet till studiecirklar,
benchmarking och studiebes¢k samt en nitbaserad metodbricka med praktiska

tips, lankar och material.

ATT BYGGA UPP EN SADAN HAR gemensam och stadiesvergripande strategi tycks
vara en effektiv metod for att stodja skolspraket och lasandet bland alla barn och
unga i en kommun. Dels handlar det om att virna om den viktiga kontinuiteten
i sprak- och lasutvecklingen, som tyvirr ofta brister vid olika tidpunkter pa den

enskilda elevens skolstig. Dels handlar det om att se till att pedagogerna hela tiden



far nya idéer, metoder och material fér att utveckla undervisningen. Dessutom
sinder man signaler 4t manga olika hall om hur viktigt det ar att barnen och
ungdomarna far tillracklig sprakstimulans och utvecklas till goda lasare.

Att gora som de ovannidmnda kommunerna behéver inte kosta sarskilt
mycket. Det handlar mest om att hitta intresserade personer som kan koordinera
verksamheten och hitta ldmpliga kanaler fér att sprida information och material.
Kommuner som dnnu inte har ndgon motsvarande strategi kunde girna bekanta
sig med det man gér i Nykarleby, Vanda, Borg3, Sibbo och Lovisa. Fér alla barn och
unga i Svenskfinland borde f4 sprak- och lasfrimjande undervisning som bygger pa

ett langsiktigt och méngsidigt pedagogiskt tinkande.®
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@ ANTECKNINGAR






Nar infaller bokslutardldern? Kan man tavla i lasro?
Och vad har fotboll med lasforstaelse att gora?

Att lara barn lasa har alltid varit skolans viktigaste
uppdrag. Men lisandet 4r en komplex aktivitet som

forandras nar virlden forandras.
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